
Stadthalle Attendorn · Breslauer Str. 40

Samstag, 18. Oktober 2014 · 14.00 Uhr - 18.00 Uhr
Sonntag, 19. Oktober 2014 · 11.00 Uhr - 17.00 Uhr

Eine Veranstaltung der Gleichstellungsbeauftragten der Hansestadt Attendorn
in Zusammenarbeit mit den Frauen der CDU, SPD, UWG, FDP 

Eintritt frei!

5. Attendor ner F rauenmesse
Kompetent · Verbindend · Ideenreich



Liebe Besucherinnen und Besucher,

bereits zum fünften Mal öffnet am Wochenende, Samstag, 18. und Sonntag, 19. Oktober 2014, 
die Attendorner Frauenmesse in der Stadthalle ihre Türen.

Auf dieser Messe finden Sie alles rund um die Themen:

h   Beratung und Bildung - Kunst & Kultur

h   Beauty & Wellness - Gesundheit & Fitness 

h   Mode &Accessoires - Hochwertige Kosmetik

h   Reisen & Schmuck - Wohndekor, Floristik & Kreatives

h   Vorträge - Modenschau - Bühnenshow

Parteiübergreifender Arbeitskreis:

CDU Frauen-Union:  Eva-Maria Heuel, Ruth Trümper, Birgit Haberhauer-Kuschel, 
	 Marion Schwarte, Ingrid Michels, Heidemarie Müller
SPD: 	 Inga Isphording, Claudia Schmitz
UWG: 	 Silvia Hundt, Susanne Große
FDP:	 Brigitte Kühr
Gleichstellungsbeauftragte der Hansestadt Attendorn: Marion Terschlüsen



RAHMENPROGRAMM RESTAURANT

Samstag, 18. Oktober 2014

14.30 Uhr 	 Mrs. Sporty – speziell für 		
		  Frauen – ein sehr effizientes
		  Training
		  Carmen Breuer, Clubinhaberin
		  von Mrs. Sporty Attendorn

16.30 Uhr 	 Kirsten Reska
		  Die Zauberformel – 
		  Aktives Gewichtsmanagement 
		  ist keine Hexerei!
		  Buchhandlung Isabell Hoffmann

RAHMENPROGRAMM BÜHNE

Moderation: Ruth Trümper
Samstag, 18. Oktober 2014

14.00 Uhr 	 Singkreis Neu-Listernohl
		  Nessaja (Musical Tabaluga)
		  Gott deine Kinder
		  (Musical der Glöckner von Notre Dame)
		  Dieser Weg (von Xavier Naidoo)
		  Jedes Kind braucht einen Engel
		  (von Klaus Hoffmann)		

15.00 Uhr 	 „Die Kaffeetanten“
		  Peter Höffer und Uli Selter, Sketch 

16.00 Uhr 	 Showtanzgruppe
		  der Karnevalsgesellschaft Neuenhof 
		  Showtanz 

17.30 Uhr 	 Orientalische Tänze 
		  Fächerschleiertanz, Bollywood-Maahi, Oriental Hip Hop, 	
		  Klassisch Oriental, Choreographie Amierah Hazara 



RAHMENPROGRAMM RESTAURANT

Sonntag, 19. Oktober 2014

11.30 Uhr 	 Verbraucherzentrale Lennestadt	
		  Neue Regeln für den 
		  Internet-Einkauf

		  Seit Mitte des Jahres gibt es für 
		  das Online-Shopping neue Regeln.
		  Hier sind besonders die Vorschriften 
		  über das Widerrufsrecht und die
		  Informationspflichten der Anbieter
		  verändert worden. Damit der 
		  Online-Einkauf auf zukünftig
		  reibungslos abläuft, gibt die
		  Verbraucherzentrale Tipps und
		  Informationen hierzu und steht
		  für Fragen zur Verfügung.
		  Anne Szymczak, Leiterin der
		  Verbraucherzentrale Lennestadt

		

RAHMENPROGRAMM BÜHNE

Sonntag, 19. Oktober 2014

11.00 Uhr 	 FAIRgnügt in den Tag - Guten Morgen Attendorn 
		  F fairer Handel - A alle können es tun - I Ihre
		  und meine Kaufentscheidung - R richtig gut 
		  Präsentation vom Arbeitskreis fairer Handel	
				  
12.00 Uhr 	 Mädchengarde der Ennester 
		  Karnevalsgesellschaft e.V.
		   
13.00 Uhr 	 Leistungsriege der Turnabteilung
		  Turnverein Attendorn 1900 e.V. 

14.00 Uhr 	 „Hettwich vom Himmelsberg“
		  „Schönheit ist eine Frage der Beleuchtung“
		  Auszüge aus dem neuen Programm

15.00 Uhr 	 Garde des Kinderprinzen, KG Attendorn e.V.
		   
16.30 Uhr 	 Mode im Blick – fair und schick
		  Der Arbeitskreis fairer Handel lädt zur Modenschau ein



RAHMENPROGRAMM RESTAURANT

Sonntag, 19. Oktober 2014

11.30 Uhr 	 Verbraucherzentrale Lennestadt	
		  Neue Regeln für den 
		  Internet-Einkauf

		  Seit Mitte des Jahres gibt es für 
		  das Online-Shopping neue Regeln.
		  Hier sind besonders die Vorschriften 
		  über das Widerrufsrecht und die
		  Informationspflichten der Anbieter
		  verändert worden. Damit der 
		  Online-Einkauf auf zukünftig
		  reibungslos abläuft, gibt die
		  Verbraucherzentrale Tipps und
		  Informationen hierzu und steht
		  für Fragen zur Verfügung.
		  Anne Szymczak, Leiterin der
		  Verbraucherzentrale Lennestadt

		

Ausstellerinnen

AK-Kosmetikstudio
Tina Manke
Naturkosmetik, 
Bio-Tee und Edelsteine

Acrylmalerei
Sigrid Höffer
Acrylbilder, Collagen

Arbeitskreis Fairer Handel/ 
Eine Welt-Laden e.V. Attendorn
Adelheid Lütteke und Welt-Ladenteam
Produkte aus fairem Handel, 
kunstgewerbliche Artikel, Schmuck, Textilien, 
Attendorner Fairer Stadt-Kaffee 
„Bellebaums Traum“ etc. 

Attendorner Senfmühle
Silvia Hilsmann 
Sauerland - Feinkost - Manufaktur 

Bastelarbeiten
Sonja Ohm
Karten, Tischdeko
und Fensterbilder 

„Bilder im Quadrat“
Hiltrud Hengstebeck
Kunstkarten, Objekte



Brake Wäschehaus
Dorothe Rocksloh
Tag- und Nachtwäsche,
Dessous- und Freizeitkollektionen 
Frottier-, Bett- und Tischwäsche,
Betten- und Wohndecken 

Buchhandlung Hoffmann
Isabell Hoffmann
Fantasy, Belletristik,
Krimi- und Fantasy, 
Kinder- & Jugendbuch, Ebooks

Busenius Automobile GMBH
Marie Wilmes
und Alexander Busenius
Außenstand

Caritas Zentrum Attendorn 
Seniorenhaus St. Liborius, 
Haus Mutter Anna, Camino , 
Caritas-Station Attendorn

Caritaskonferenz
Pfarrei
„Seliger Adolph Kolping“ Attendorn
Kreatives aus Stoff und Wolle, Marmeladen 

Creativstudio Attendorn
Anke Schulz
Ihr Fachgeschäft für Basteln 
und Handarbeiten

Der Laden
Marita Schmidt
Geschenke & Wohnaccessoires

Buchhandlung 
Isabell Hoffmann

Zentrum

Alten- und Krankenhilfe der Caritas
gemeinnützige Gesellschaft mbH (AKC gGmbH)
Eine Gesellschaft im Caritasverband für den Kreis Olpe e.V.
Alte Landstr. 4, 57462 Olpe-Rhode· Geschäftsführer: Christoph Becker
Aufsichtsratsvorsitzender: Christoph Heuel, Registergericht Siegen: HRB 7173

BB_Caritas Attendorn.indd   1 29.10.12   16:42



Das Wollelädchen 
Sylvia Schellhas
Sockenwolle, 
Schurwolle, Handarbeiten

Dekoratives für jede Gelegenheit
Renate Klein
Schmuck, Deko und Handarbeiten

Deutscher Kinderschutzbund
Kreisverband Olpe e.V.
Christian Neubacher
Die Lobby für Kinder

Deutsches Rotes Kreuz
Aus Liebe zum Menschen!
Kreisverband Olpe e.V.
Birgit Lippemeier 
Integrationsagentur des DRK
Heidi Heidemann

DÔME DECO
RaumTraum* Attendorn
Heidemarie Müller
WOHNEN – EINRICHTEN – DEKORIEREN

Karolas Stick-Shop
Karola Tusche
Textilveredelung
durch Computerstickerei

Deutsches
Rotes
Kreuz
Aus Liebe zum Menschen



Fotostudio
Sabine Gutzeit 
Professionelle Fotos 
Business, Portrait, Hochzeit, Tiere

Kreuzbund e.V
Frauengesprächskreis
Dorothea Borschdorf 
Hilfe zur Selbsthilfe! 

F R A U E N S A C H E (N)
Sigrid Kluge
Stilvoll modisch

IN VIA
Kath. Verband 
für Mädchen- und Frauensozialarbeit
Rebecca Köster
Kurs- und Weiterbildungsangebote, 
Erwerbslosenberatung, FSJ-Stellenvermittlung, 
Integrations-, Sprachkurse; 

Kath. öffentliche Bücherei
im Pastoralverbund Attendorn
Leitung: Michaela Heuel
Umfangreiches Medienangebot für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene 

Ev. Öfftl. Kinder- und Jugendbücherei
Leitung: Barbara Elsaeßer
Über 10.000 Medien für Kinder
und Jugendliche

stilvoll modisch



JEMAKO
Selbstständige Vertriebspartnerinnen 
Bianca Morgen und Jutta Habbel
Reinigungssysteme für den privaten
und gewerblichen Bereich

Kunstgewerbe
Magdalene Arns

Attendorner Lederwaren-Kiste
A. Blüm
Damentaschen, Reisegepäck, 
Business, Kleinlederwaren, 
Regenschirme und Accessoires 

„Energetix“ - Magnetschmuck
Britta Krusekamp
Exklusive Kreationen, 
von glamourös bis sportlich-elegant

Mineralien-Edelsteine-Geschenke
Gabriele Lange

Mutter-Kind-Hilfe e.V. Kreis Olpe
Vorsitzende: Gertraud Schulte
Hilfe, die ankommt.

Elsbeth-Rickers-Stiftung 
„Mutter und Kind“
Vorsitzende: Susanne Viegener
Förderung der Jugend- und der 
Familienhilfe im Kreis Olpe



Mrs. Sporty
Carmen Breuer
Fitness für Frauen

PfiPH
Carmen Erwes
Praxis für interaktive
Physiotherapie

„Seelenmomente“
Manuela Sperlich
Mobile Wellnessmassage
Entspannungstraining 

Tageselternverein
der kfd im Kreis Olpe e.V.
Vermittlung qualifizierter 
Tagesmütter und Kinderfrauen

Treff Seminarhaus
Marita Springob
Der Rahmen unserer Themen
umfasst Gesundheit, 
(Körper, Seele, Geist) in Verbindung 
mit persönlicher Entwicklung, 
Begegnung und Ganzheitlichkeit

Verein Frauen helfen Frauen e.V. Olpe
Vorsitzende Dr. Babette Viegener
Frauenberatungsstelle und Frauenhaus



Sozialverband VdK
Ortsverband Attendorn 
Hermann Stach, Sigrid Trilling,
Ulrike Rüsche
Starke Lobby für Menschen, die Hilfe brauchen!

Verbraucherzentrale NRW- Lennestadt: 
Leitung: Anne Szymczak
Beratung, Aktuelle Ratgeber 
und Informationsmaterialien
zu wichtigen Verbraucherthemen

Wein und Spirituosen Fachgeschäft seit 1909
Nicole Kost
Wein- Sekt- und Spirituosen
Kulinarische Köstlichkeiten, 
Wohnaccessoires und vieles mehr 



Spende für die Fördervereine der Attendorner Grundschulen

Liebe Besucherinnen und Besucher! 

Der Eintritt bei der Attendorner Frauenmesse ist frei! Wir, die Mitglieder des parteiübergreifenden Frauen- 
arbeitskreises, bitten in diesem Jahr um eine Spende für die „Fördervereine der Attendorner Grundschulen“. 

Aufgabe von Fördervereinen ist es, Anschaffungen für die Schule und für die Schüler/innen vorzunehmen, 
für die keine oder nicht ausreichende Geldmittel zur Verfügung stehen. Schnell und unbürokratisch sollen 
Projekte des Schullebens gefördert werden. 

Die Spende kann während der Frauenmesse in eine Spendenbox gegeben werden. 

Vielen Dank! 

Ihr parteiübergreifender Frauenarbeitskreis 
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